
わたしが、おせち作リを始めた理由は「巷のお
せちが⾷べれなくなったためです」発送も始め
ました。
家族のためにおせちを作り「わたしにも作って
欲しい」と⼝コミで広がって⾏きました。
⾒栄えは素晴らしいのですが、巷のおせちに飽
きてしまわれたお客様が多いです。
今のおせちを⾒てみると調理から時間が非常に
経過し硬く冷めた動物性料理・輸⼊材・既製総
菜・⾊粉や添加剤使⽤のもの等で殆ど埋まって
いるものを⾒かけるようです。
⾃然⾷で無添加でお野菜中⼼の万⼈向きのおせ
ちは珍しく、お探しの⽅は多いものですが、な
かなか⾒つからないそうです。
精進おせちとしても使えますので「めでたきも
つつしむ」もご利⽤頂けます。
（⾃然⾷・穀菜⾷・無添加・ベジタリアン・
ヴィーガン・マクロビ風) 
たかの⼿作り おせちページ 
詳しい説明と発送予約等
https://oseti.rdy.jp/


